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RANDONNÉES 
Pramagnon 507m – Daillet  999m

  Aller : 1h20 - Retour : 55’ 

Le Nézot Grône 513m - Loye 930m
  Aller : 1h10 - Retour : 50’

Croix du Pont 506m– Itravers 923m
  Aller : 1h20 - Retour : 1h30

Daillet 999m – Bouzerou 1710m 
  Aller : 2h25 - Retour : 1h30

Loye 930m – Bouzerou 1710m 
  Aller : 2h25 - Retour : 1h30

(par ex. pour l’inalpe des vaches d’Hérens à l’alpage 
de Bouzerou en juin.

Bouzerou 1710m - Artillon 1932m
  Aller : 50’ - Retour : 35’

Artillon 1932m – La Lé 1643m
  Aller : 40’ - Retour : 55’

Itravers 923m – Chute de la Rèche 800m
  Aller : 50’ - Retour : 55

Loye 930m – Mayens de Réchy 1311m
  Aller : 1h20 - Retour : 1h00

Mayens de Réchy 1311m – La Lé 1643m
  Aller : 25’ - Retour : 25’

La Lé 1643m – Tsartsey 2227m– L’Ar du Tsan 2262m
  Aller : 1h30 - Retour : 50’

L’Ar du Tsan 2262m – Lac Le Louché 2567m 
  Aller : 1h25 - Retour : 1h05

   La route 58 :  Nax -Daillet - Loye – Mayens 
de Réchy – Vercorin.
Crêt du midi 2332m-Tsartsey 2227m-La Lé 1643m- 
Artillon 1932m-Bouzerou 1710m   Durée : 4h00

Chemin des Cerfs (chemin didactique)
Bouzerou 1710m – Le Pichioc 2159m

  Aller : 3h20 - Retour : 2h00

La promenade du Pranou à Loye 950m
  Départ : Scierie de Loye – Durée : 45’ – 

Parcours facile 

Le sentier Bisse de Grône à Itravers 923m
Sentier du 1er Bisse de Grône avec curiosités; Roc 
au serpent, caverne de Borzuat, Moulins d’Itravers.   

  Durée : 1h00 – Parcours moyen
 
«Le Vieux Sage de Bouzerou» 1710m 
Chemin de découverte botanique
Départ Buvette de l’alpage de Bouzerou . 

  Durée:1h30 - Parcours facile

«Le tour de la réserve naturelle de Poutafontana» 
Paradis des oiseaux. 
Jolie promenade familiale à faire avec poussettes, 
vélos, trottinettes. 

  Durée : 1h00 – Parcours facileCarte pdf à retrouver sur www.grone.ch
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Départ :Scierie de Loye
Durée : 45’
Difficulté : facile
Période conseillée : 
Toute l’année

LE SENTIER BISSE DE GRÔNE À ITRAVERS
HISTORIQUE DU BISSE DE GRÔNE
Le Bisse en pierre 
Le Bisse de Grône existe depuis plus de 620 ans. Le 
plus ancien document relatif à l’existence de ces 
aqueducs date de 1398, ou le Bisse-de-Morerstel et le 
Blsse-de-Grône sont mentionnés dans un acte de re-
connaissance de fiefs.

Le Bisse en métal
2 novembre 1891 : Le conseil communal de Grône dé-
cide d’équiper de tuyaux métalliques la captation d’eau 
du Bisse de Grône et de la prolonger jusqu’à la gorge 
du Tiney pour alimenter la fontaine de Vers l’église.

Le Bisse en béton
1964-1969 : Suppression des prises d’eau des 3 bisses 
d’irrigation de la Rêche par une seule en évitant leurs 
sinueux et dangereux parcours à travers les rochers. 
L’eau d’irrigation est restituée, à la cote 1164, aux trois bisses qui, de ce point, continuent, dans leur 
ancien lit, leurs fonctions ancestrales.
Septembre 1967 : canalisation du val de Réchy, suppression des emprises défaillantes des 3 bisses
1969-1970 et 24 avril 1979 : Canalisation enfouie
23 mars 1980 : Mise en chantier de la route Itravers·Vercorin mise sous canalisation et couverture du 
bisse de Grône en amont de la Rêche à Itravers

LA PROMENADE 
DU PRANOU À LOYE

Le roc au serpent
Sur la route qui conduit au 
moulin d’Itravers, dans une 
courbe à proximité de la forêt, 
le promeneur remarquera la 
forme d’un serpent incrusté 
dans le rocher.
Une légende raconte qu’une 

bergère gardant un troupeau de vaches s’assoupit 
un instant la tête appuyée contre le roc. Durant son 
sommeil, un serpent descendit le long du roc et lui 
dit à l’oreille ; « Donne-moi le lait de tes vaches et je 
ferai de toi une princesse riche ». La bergère sur-
sauta et dans son mouvement, la croix qu’elle por-
tait autour du cou frappa le roc. Le reptile demeura 
ainsi, à jamais prisonnier de la pierre.

Le moulin d’Itravers
Depuis Itravers, le moulin se 
trouve dans une magnifique 
clairière au bord de l’eau. 
Exploité jusqu’en 1961, il fournis-
sait le pain pour le haut-plateau.

Les mystères de la caverne des Bourlaz à Itravers
Située sur la route Itravers-
Vercorin après le pont, vous 
découvrirez perchée dans 
la roche une construction 
étrange. Selon différentes 
versions, cette construction 

servait d’abri pour se cacher lors des invasions ou 
de dispensaire lors d’épidémies comme la lèpre.
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CHEMIN DES CERFS 
(CHEMIN DIDACTIQUE)

« LE VIEUX SAGE DE BOUZEROU » 
CHEMIN DE DÉCOUVERTE BOTANIQUE – INAUGURATION MAI 2018 

Bouzerou 1710 m – Le Pichioc 2159 m
Départ : Cabane de la Béchette sur l’alpage de Bouzerou.

  Aller : 3h20 - Retour : 2h00
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1.	 L’alpage, couleur bleue
2.	 L’ancienne laiterie
3.	 L’étang
4.	 La forêt d’épicéas
5.	 La forêt incendiée
6.	 L’arollière
7.	 Les mélèzes
8.	 L’éboulis

9.	 La source
10.	 Le couloir 
		  à avalanches
11.	 L’aulnaie
12.	 La prairie alpine
13.	 Les marais  

	 de l’Ar du Tsan

4

Euphraise, Casse-lunette, Euphrasia sp, Scrofulariacée 

L’Euphraise est une petite plante annuelle, très discrète que l’on 
rencontre souvent en petites colonies. Elle possède de petites feuilles 
dentées et des fleurs blanches veinées de lilas, au centre jaune plus 
foncé, rappelant la forme de l’œil. Elle mesure de 5-25 cm de haut. 
Elle est très fréquente en Europe et pousse dans les prairies et les 
plateaux calcaires des plaines et des montagnes.
Son petit nom « casse-lunette » ou « herbe aux myopes » lui a été 
donné pour ses propriétés soulageant les inflammations de l’œil et 
la paupière. L’Euphraise officinale peut être utilisée en infusion que 
l’on applique sous forme de compresse lors d’allergies et d’infections 
comme la conjonctivite. On peut la trouver sous forme de granules, 
collyre et teinture-mère.
Une petite légende poétique dit qu’autrefois la linotte, petit oiseau, 
s’en servait pour s’éclaircir la vue.
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Jolie promenade familiale à 
faire avec poussettes, vélos, 
trottinettes. 
Depuis le lac de la Corne, vous 
longerez la piste cyclable du 
bord du Rhône ou vous trouve-
rez l’observatoire des oiseaux 
migrateurs.  
Au bout du chemin vous traver-
serez sur un pont métallique 
pour rejoindre la route canto-
nale et partir sur le chemin des 
vignes d’ou vous surplomberez 
toute la réserve naturelle de 
Pouta fontana. 
Enfin vous rejoindrez le char-
mant hameau de Pramagnon 
ou vous trouverez un arrêt de 
bus, un restaurant et un Bed & 
Breakfast. 

Cette réserve naturelle, située entre Grône et 
Granges, témoigne de la plaine du Rhône d’autre-
fois avec sa végétation humide et sa faune typique.
Pouta Fontana constitue la plus importante réserve 
naturelle aquatique du canton du Valais. Elle est 
composée de nombreux plans d’eau bordés de 
roselières, de canaux, de marais et de forêts rive-
raines. 
La faune y est riche : mammifères et oiseaux aqua-
tiques, batraciens. Chut !... Un castor se balade 
peut-être entre les troncs rongés en forme de 

crayon. Environ 54 espèces d’oiseaux y nichent plus 
ou moins régulièrement ; et plus de 150 oiseaux mi-
grateurs s’y arrêtent au printemps et en automne.
Un observatoire et des panneaux didactiques sont 
à disposition pour étudier ce milieu particulière-
ment riche en espèces. Des sentiers balisés vous 
invitent à la contemplation et à l’évasion à travers 
ces marais.
A proximité de la réserve naturelle de Pouta-
Fontana, une zone de détente avec plage, WC et 
parking a été aménagée au Lac de la Corne.

« LE  TOUR DE LA RÉSERVE NATURELLE
DE POUTA FONTANA »

POUTA FONTANA
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Véritable éden dédié à la Nature, ce site exceptionnel et protégé offre une richesse étonnante de faune et 
de flore… Evadez-vous dans une nature généreuse ! Sa cascade, les méandres de l’Ar du Tsan, son lac du 
Louché, la couleur de ses fleurs, l’eau cristalline de ses plans d’eau vous invitent au calme et à la contemplation. 
Avis aux amoureux de randonnées et de paysages alpins, le vallon de Réchy offre de vastes possibilités de 
randonnées et un panorama époustouflant.

VALLON DE RÉCHY
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SPORTS – LOISIRS
PISCINE

Horaires
Samedi, dimanche, lundi :	 fermé
Mardi et jeudi :	 ouvert de 17h30 à 21h00
Mercredi :	 ouvert de 14h00 à 21h00
Vendredi :	 ouvert de 17h30 à 20h00
Horaires enfants :	 jusqu’à 19h00
Vacances :	 20h00
Vacances scolaires d’été : fermé
Possibilité de louer la piscine en dehors des heures 
d’ouverture
Tarifs Enfant : Fr. 3.- 	 Adulte : Fr. 6.-
Abonnement tarifs sur site: www.grone.ch

Cours :
Fitness aquatique, aquabike, aquatraining, 
aquajump, natation enfantine et adulte, éveil 
aquatique et parents-enfants.

Caractéristiques: 
Bassin semi-olympique avec fond mobile adaptable 
de 40 à 180 cm.

Contact:
Centre scolaire rue de la piscine 2, 3979 Grône
+41 27 458 25 64 - piscine@grone.ch
https://www.facebook.com/piscinemunicipalegrone

TENNIS
Rue des Maraisettes - 3 courts. Renseignements et 
réservation : Commune de Grône. +41 27 458 15 03

GOLF 
Un parcours 18 trous dans un décor alpin majes-
tueux, à proximité de la réserve naturelle de Pounta 
Fontana et du Lac de la Brèche…
Caractéristiques : Données techniques : 18 trous – 
5726 m. Par 72 - Altitude : 540 m 

Contact
Ouvert tous les jours de mars à décembre. Route du 
Moulin 1, 3977 Granges. Tél. +41 27 458 49 58.
info@golfsierre.ch - www.golfsierre.ch 
restaurant ouvert au public.. 

PLACES DE JEUX 

Place du Nezot
Rue Centrale 182
3979 Grône

Ecole
Rue de la piscine 
3979 Grône

Scierie de Loye
Chemin de Pranou 
3979 Loye

HAPPYLAND 
Un large choix d’attractions tels que toboggans, 
manèges, balançoires, simulateur 4D et bien 
d’autres pour petits et grands enfants.

Horaires
Haute saison du 19 mars, jusqu’à fin octobre de : 
11h à 18h 7/7. Basse saison :11h à 17h semaine et 
week-end 11h à 18h.

Contact
Rue du Foulon 24, 3977 Granges happyland.
granges@gmail.com - + 41 27 458 34 25

ACTIVITÉS POUR ENFANTS
Bibliothèque municipale
Rue Centrale 115, Bâtiment sud du Cycle 
d’orientation de Grône. +41 27 459 22 54. 
Lundi 16h00 - 19h30 Mardi 16h00 - 17h30. Mercredi 
15h00 - 17h30 Vendredi 16h00 - 19h30. Fermeture 
durant les fêtes de fin d’année. Ludothèque «Les 
jouets en folie». Un choix de plus de 1100 jeux et 
jouets. Horaires: mardi de 16h30 à 18h30.

Tarifs: Abonnement annuel Fr. 20.– pour toute 
la famille. Location des jeux de Fr. 1.– à Fr. 10.–  
selon la valeur du jeu. Contact: Pavillon Nord Place 
des écoles. Rue de la piscine 1, 3979 Grône. 
ludogrone@gmail.com
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     SALLE 
RECTO-VERSO

     SKI ET 
SPORTS D’HIVER

Pour les amateurs de sports d’hiver, Grône se situe à environ 
15 minutes de Nax ou de Vercorin véritables paradis du ski, de la 
randonnée hivernale et du «fun» sur neige et glace.

Toc! Toc! Toc! Lever de rideau! 
Rire, son et émotion font vibrer les spectateurs 
de la salle Recto-Verso.  
Programme annuel : www.sallerectoverso.ch 

Billetterie: Kiosque de Grône, Rue Centrale 204 
Guichet de la commune les lundis, mardis et jeudis de 8h30 à 12h00
FNAC de Conthey - www.salle-recto-verso.ch

Office du Tourisme Vercorin
https://www.valdanniviers.ch/tourisme/homepage.html

Office du Tourisme Nax-Région
http:/www.naxmontnoble.ch/

CULTURE

Contact: Rue des Maraisettes 28 
3979 Grône - +41 27 458 10 24
culture@grone.ch
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CHÂTEAU
MORESTEL

SCIERIE 
HYDRAULIQUE 
DE LOYE 

Véritable héritage du patrimoine de Grône, la scierie à eau de Loye 
est toujours en état de fonctionner. Accès : Au centre du village de 
Loye. Datant de 1861 et rénovée dans les années 1990, la scierie de 
Loye représente un véritable monument historique. Lors des diverses 
démonstrations de sciage par un scieur expérimenté vous y retrou-
verez l’ambiance d’autrefois. Nous organisons aussi des démonstra-
tions pour des groupes durant la belle saison de mai à octobre.

Château féodal, construit entre 1245-1250 par Pierre III de la Tour 
dit «Morestel», il prit ce nom en honneur de sa Grand-Mère née, 
«de Morestel». Les façades d’une blancheur éclatante souligne 
l’élégance de cette maison bourgeoisiale. Le château abrite dans ses 
caves un carnotzet destiné aux réceptions d’accueil et de courtoisie 
d’intérêts publics. Chaque autorité est invitée à marquer son passage 
et sa participation aux destinées de la commune en y déposant une 
channe valaisanne.

Grône-Loye Tourisme
Tél. +41 79 312 93 12
grone_loye_tourisme@netplus.ch

Contact : Rue des Maraisettes 28 
3979 Grône - +41 27 458 10 24
culture@grone.ch
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PRATIQUES

Association des jeunes 
Vincent Ballestraz vincent362@hotmail.com
+41 77 406 65 73
Club des marcheurs de Morestel 
Bertrand de Preux
http://www.marcheurs-morestel.ch
Club de tennis de table 
Pascal Giroud http://www.cttgrone.ch
FC Grône 
Patrick Veillon http://www.fcgrone.ch
GMAG groupe de marche des aînés de Grône 
Martine Micheloud martmic@hotmail.com
La Milice Grônarde 
Jacky Solioz http://www.milicegronarde.ch
Les samaritains 
Cédric Couturier cedcouturier@gmail.com
078 631 95 40
Ludothèque Les jouets en folie  
Maryline Chammartin
http://www.grone.ch/commune/ludotheque.html
Moto Club d’Anges Heureux
Bernard Bitschnau http://www.mc-grone.com

PDC Grône 
Fabrice Constantin http://www.pdc-grone.ch
Parti libéral radical
Sébastien Bucher http://www.plrgrone.ch
Passeport Vacances 
Léa Rittiner
http://www.passeportvacancesgrone.ch
Ski Club 
Stéphane Maye http://www.scgrone.ch
Société de chant La Cécilia 
Danielle Morand http://www.la-cecilia.ch
Société de développement
Andréane Massy
https://fr-fr.facebook.com/Grone.Loye.Tourisme/
Société de gym La Grônarde
Géraldine Chablais http://www.lagronarde.ch
Société de musique La Marcelline 
Guillaume Rossier http://www.marcelline.ch
UDC 
Pascal Torrent udcgrone@gmail.com

FAITES PARTIE DE NOS SOCIÉTÉS LOCALES!

SOCIÉTÉS LOCALES
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HÉBERGEMENTS

Refuge de la Béchette  
Dans un décor magique, sur l’alpage de Bouzerou à 1730 m. d’altitude, la cabane 
peut accueillir 11 personnes. Alpage de Bouzerou, 3979 Loye / Bouzerou. Accés : 
Pour s’y rendre, il faut traverser Nax en direction des Remontées mécaniques, 
puis prendre la route forestière située avant le départ du télésiège. De là, il 
suffit de 10 minutes en voiture pour y parvenir. Accessible à pied. Equipement 
rustique : Poêle à bois, WC, électricité solaire, couvert extérieur de 60 places. 
Location : Grône-Loye Tourisme - Tél. +41 79 312 93 12  
grone_loye_tourisme@netplus.ch  
Capacité : 1 dortoir de 11 personnes.

B&B Le Raccard Cendré
Ce raccard, entièrement rénové et aménagé avec soin dans un style 
contemporain, vous accueille avec une vue époustouflante sur le Vallon de 
Réchy - Impasse de Catellon 7 - 3979 Itravers 
Anne et Jean-Michel Valentini - Tél. +41 79 648 45 50  
ajm.valentini@netplus.ch - Facebook : Raccard Cendré
Nombre de lits : 2

Château d’Itravers  
Cette ancienne maison du petit village d’Itravers est située à l’entrée de la 
réserve naturelle du Vallon de Réchy. Route des Bouleaux - 3979 Itravers 
Catill’sun SA Pierre-André Briguet - Tél. +41 26 921 85 04 - Tél. +41 79 417 40 34  
pa.briguet@me.com
Nombre de chambres : 3 chambres à 4 lits - 2 chambres à 1 lit - 1 chambre  
à 7 lits - 1 chambre à 9 lits. Total lits : 30

B&B Rosette Frehner
Situé dans le village de Pramagnon, ce chaleureux B&B marie bien 
l’indépendance et la convivialité. Il est composé d’un studio dans une 
maisonnette indépendante.
Rue de la Corne 9 - 3979 Pramagnon/Grône  
Rosette Frehner. Tél. +41 27 458 16 86. - Tél. +41 79 272 48 26  
Nombre de lits : 4

Maison d’Hôtes Loyehill 
Egalement appelée Goldfinger’s Nest, Chalet style bourgeois et vintage 
des années 50, vue terrasse panoramique, service unique. Route du Bisse 
Neuf Ouest 10, 3979 Loye/Grône. Bertrand Leuba - Tel: +41 78 914 75 95  
Email: Loyehill@gmail.com - Facebook: Loyehill chalet
Nombre de lits : 5 (6 personnes)

La Cabane du Ski-Club  
Située sur l’alpage de Bouzerou à 1’712 m d’altitude, elle vous accueille dans un 
paysage magique… Alpage de Bouzerou - 3979 Loye / Bouzerou 
Ski-club Grône - Tél. +41 79 768 38 43 - Mail : celien@scgrone.ch - www.scgrone.ch
Nombre de chambres : 2 dortoirs à 14 lits - 1 dortoir à 8 lits - Total des lits : 36
Cuisine équipée - Réfectoire : capacité 50 personnes
Couvert extérieur équipé de foyers : capacité 70 personne
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RESTAURANTS - BUVETTES

Auberge des Alpes Chez Jacqueline
Route de Nax 28 - 3979 Loye
Jacqueline Ballestraz Tél. +41 79 628 05 25
Heure d’ouverture : 8h00 à 20h00 - Fermeture: mercredi et jeudi 
Spécialité : Menu du jour, spécialités valaisannes Belle terrasse 

Café-Restaurant des Promeneurs - Chez Cathy
Route de Vercorin 17 - 3979 Itravers
Cathy Vogel Tél. +41 79 254 80 92
Heure d’ouverture : 7h30 à 23h00 - Fermeture: Mercredi
Spécialité : Spécialités valaisannes, soirée à thème
Magnifique terrasse avec vue sur la plaine et les Alpes

Café l’Industriel
Rue Centrale 187 - 3979 Grône
Café villageois situé au cœur du village de Grône, un lieu pour partager l’apéro

Café du Commerce
Rue Centrale 161 - 3979 Grône
Laurent et Patricia Brandi Tél. +41 78 759 63 41 +41 78 763 41 94
Heure d’ouverture : dimanche au jeudi 8h00 à 23h00 
Vendredi et samedi 8h00 à 24h00
Spécialité : Petite restauration, pizzas. Vendredi à thème - Salle de réunion, 
carnotzet-Ambiance familiale, lieu de rencontre entre copains.

Chez Zenhäusern
Rue Centrale 182 -3979 Grône
Tél. +41 27 552 52 13 Fax +41 27 552 52 14 info@chezzen.ch
Heure d’ouverture : Lundi au vendredi : 6h00 à 18h30
Samedi, dimanche et jours fériés : 6h00 à 17h00
Spécialité : Boulangerie, Pâtisserie, Confiserie

Café La Terrasse
Rue Centrale 141 - 3979 Grône
Fabienne Morard Tél. +41 27 458 45 45 - Mail : fabmorard82@hotmail.com
Heure d’ouverture : 7h00 à 21h00 - Fermeture : Dimanche
Spécialité : Apéritif, Tartare de bœuf. Belle terrasse

Restaurant des Alpes
Rue Centrale 12 - 3979 Grône
D’Agostino Gérard, Vincent et Mathieu - +41(0) 78 682 49 63 (Gérard) 
+41(0) 79 852 15 18 (Vincent) 
Facebook : Café des Alpes Restaurant d’Agostino
Heure d’ouverture : Lundi au samedi 8h30 à 23h00 Dimanche 10h à 15h
Fermeture hebdomadaire : Mercredi.
Salle à manger de 30 personnes - Menu spécial sur demande !!!
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COUVERTS

Couvert du Bisse Neuf
Sur la route reliant Daillet au Vallon de Réchy - 3979 Loye
Grône-Loye Tourisme - Tél. +41 79 312 93 12 - grone_loye_tourisme@netplus.ch
Capacité d’accueil : 60 personnes
Le couvert est équipé d’un bâti couvert, de WC, d’un robinet d’eau potable, 
d’un foyer pour raclettes et grillades, de tables et bancs.
La place est accessible en voiture.
Tarif : CHF 80.00

RESTAURANTS - BUVETTES

Buvette de Tsartsey
Dans le Vallon de Réchy, à proximité de l’Ar du Tsan 3979 Grône
Gilles Favre - Tél. +41 79 228 17 36 - Yannickfavre89@hotmail.com
Tous les jours de juillet à octobre
Spécialités : Spécialités valaisannes
Paysage extraordinaire - Logement à disposition

Buvette de la Lé
Dans le Vallon de Réchy, au bout du bisse de Vercorin - 3979 Grône
Yannick Favre - Tél. +41 79 791 82 30 - Yannickfavre89@hotmail.com
www.buvette-alpage.ch/rechy
Tous les jours de fin juin à mi-octobre - Soirs sur réservations
Spécialités : Fondue, assiettes valaisannes

Buvette de Bouzerou
Sur l’alpage de bouzerou à 1730 m d’altitude - 3979 Grône
Jean-Marc Aymon - Tél. +41 76 384 50 41
Tous les jours mi-juin à mi-septembre
Spécialités : Fondue, assiettes valaisannes
Vente de fromages
Panorama grandiose au milieu de l’alpage

Restaurant Au Chasseur Gourmand
Route de Nax 30 - 3979 Loye
Arnaud Bruttin Tél. +41 27 458 13 05
Facebook @chasseurgourmand
Heure d’ouverture : 8h00 à 21h00 - Dimanche et jours fériés : 9h00 à 15h00
Fermeture: mardi 
Spécialité : Chasse fraîche valaisanne, grillades au feu de bois, 
spécialités valaisannes
Terrasse avec vue sur la plaine
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Couvert et Club house du Tennis
Rue des Maraissettes, au Tennis 3979 Grône
Administration communale de Grône Tél. +41 458 15 03  
administration@grone.ch
Capacité d’accueil : 60 personnes pour le couvert
25 personnes pour le club House
Le lieu est équipé d’une cuisinière, de WC, d’eau
La place est accessible en voiture.
Tarif : CHF 100.00

COUVERTS

COMMUNE DE GRÔNE
Rue Centrale 182 - Case postale 54 - 3979 Grône 
T. +41 27 458 15 03 - F. +41 27 458 44 61
administration@grone.ch - www.grone.ch

GRÔNE-LOYE TOURISME 
Informations touristiques
Réservation Couvert du Bisse-Neuf, 
Cabane-refuge de la Béchette et démonstrations 
pour groupes à la scierie hydraulique de Loye.
Case postale 47 - 3979 Grône 
+41 79 312 93 12 - grone_loye_tourisme@netplus.ch

GRÔNE PRATIQUE

Couvert de la Cabane du Ski-Club  
Sur l’alpage de Bouzerou à 1730 m d’altitude.3979 Loye / Bouzerou
Accès : Pour s’y rendre, il faut traverser Nax en direction des Remontées 
mécaniques, puis prendre la route forestière située avant le départ du 
télésiège. De là, il suffit de 10 minutes en voiture pour y parvenir.
Ski Club Grône Tél. +41 79 768 38 43 - celien@scgrone.ch - www.scgrone.ch
Capacité d’accueil : 70 personnes - Tarifs sur demande.
Le couvert est équipé de tables avec bancs, de 2 foyers et une cuisinière  
en bois. Toilettes à disposition dans la cabane
La place est accessible en voiture.

Couvert du Football Club 
Rue du stade, au terrain de foot 3979 Grône
Football Club Tél. +41 79 403 92 77 dès 18h00 - alain.ballestraz@fcgrone.ch 
www.fcgrone.ch
Capacité d’accueil : 150 personnes pour le couvert
Le lieu est équipé d’une cuisine, grill et plancha à gaz, de frigos, de WC, d’eau. 
(l’eau est coupée de mi-novembre à début mars)
La place est accessible en voiture.
Tarif : CHF 100.00 - Couvert sans cuisine ni WC - CHF 200.00 
Couvert avec cuisine et WC
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SANTÉ

Cabinet médical
Rue Centrale 1 - 33979 Grône 
+41 27 458 30 27
allodoc@grone-sante.ch  
www.grone-sante.ch

Pharmacie de Grône
Rue Centrale 164 - 3979 Grône
 +41 27 458 32 23
8h30 à 12h00 - 14h00 à 18h30 
Fermé samedi après-midi et dimanche

Cabinet dentaire Evi’Dent
Rue Centrale 134 - 3979 Grône 
+41 27 558 90 54 
Clinique.evident@gmail.com
Lun – Ven : 8h – 18h 
Fermé Mardi, samedi et dimanche

Cabinet dentaire Julien Berclaz
Rue Centrale 164 
Immeuble le Morestel - 3979 Grône 
+41 27 458 34 35 
www.cabinet-berclaztellols.ch
Consultation à Grône : 
le jeudi matin de 8h00 à 12h00

PERMANENCES MÉDICALES - URGENCES
Si votre médecin de famille n’est pas 
atteignable et en cas d’urgence, un système 
de permanence téléphonique permet 
d’obtenir un contact avec un médecin, 
un dentiste ou la pharmacie de garde. 
Ces numéros sont atteignables 24 heures 
sur 24, tous les jours de la semaine.

Permanence médicale :	 0900 144 033

Permanence dentaire 	
Valais romand :	 0900 558 143	

Pharmacie de garde :	 0900 558 1431

Urgence - Premier secours	 144 

Police	 117 

Pompier	 118 

Main tendue	 143

INFORMATIONS 
DÉCHETTERIES 

Déchetterie intercommunale des Etreys 
(Rue des Etreys)
Pour papier, carton, verre, PET, piles, vêtements, 
capsules Nespresso, déchets végétaux, objets 
encombrants, etc.

Jours et heures d’ouverture
Lundi :	 14h00 à 17h00
Mercredi :	 09h00 à12h00 - 14h00 à 19h00
Samedi :	 09h00 à12h00 - 14h00 à 17h00

-	si un jour férié tombe sur un des jours d’ouverture, 
la déchetterie est fermée.

-	si le 24 ou 31 décembre tombent sur un des jours 
d’ouverture, la déchetterie est fermée l’aprés-midi.

Décharge d’Itravers
Pour déchets végétaux, objets encombrants
Jours et heures d’ouverture

ÉTÉ (dès le 1er avril)
Lundi : 17h00 à 19h00
Mercredi : 17h00 à 19h00
Samedi : 14h00 à 17h00

HIVER (dès le 1er novembre)
Samedi : 14h00 à 16h00

Ecopoints
Place de parc des écoles à Grône
Pour papier, carton, verre, PET et habits, alu + fer 
blanc

Place des Fêtes à Loye (Vers l’ancienne chapelle)
Pour papier, carton, PET et verre, alu + fer blanc

HORAIRES 
DES MESSES

Mardi	 Messe à Grône à 08h00

Vendredi	 Messe à Grône à 18h00

Samedi	 Messe à Grône à 18h30

Dimanche	 Messe à Granges à 09h30

Dimanche	 1er et 3e dimanche du mois 
	 messe à Loye à 11h00

Informations :	 Curé de la Paroisse 
	 M. Zenon Zajac 
	 +41 27 / 458 12 25





GRÔNE-LOYE TOURISME 

Informations touristiques

Case postale 47-  3979 Grône 

+41 79 312 93 12 - 

grone_loye_tourisme@netplus.ch

www.grone.ch


