
www.grone.ch DATES DES COURS  2018-2019   PISCINE DE GRÔNE   027 458 25 64

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Horaires des cours d'AQUABIKE  (Vélo dans l'eau)
Lundi 12h00 - 13h00 - 20h30 (Florence - Claudette - Claudette)

Septembre 3 4 5 6 7 8 Mardi 08h00 - 19h30 (Florence - Lara)
1er semestre Mercredi 13h00 - 19h30 (Claudette - Lara)

17 18 19 20 21 22 Jeudi 19h30 (Lara)
24 25 26 27 28 29 Vendredi 19h30 (Claudette)

Octobre 1 2 3 4 5 6
8 9 10 11 12 13 Horaires des cours d'AQUATRAINING  (Tapis de course)

                                                        Congé d'automne Lundi 20h30 (Lara)
24 25 26 27 Mercredi 09h45 (Florence)

Oct / Nov 29 30 31 Congé 2 3
Novembre 5 6 7 8 9 10 Horaires des cours d'AQUAJUMP  (Trampoline)

12 13 14 15 16 17 Des cours vous seront proposés durant la saison
19 20 21 22 23 24
26 27 28 29 30 1 Horaires des cours d'AQUAMIXTE 3  (Bike - Training - Jump)

Décembre 3 4 5 6 7 Congé Mardi 09h40 (Florence ou Claudette)
10 11 12 13 14 15

22 Horaires des cours d'AQUAMIXTE 2  (Bike - Training)
Samedi 08h30 (Florence)

Janvier 7 8 9 10 11 12
14 15 16 17 18 19 Tarifs

2ème semestre 21 22 23 24 25 26 Saison 650.- 2ème cours 600.-
28 29 30 31 1 2 Demi-saison 350.- 2ème cours 300.-

Février 4 5 6 7 8 9 Cours individuel 25.- 2ème cours 20.-
11 12 13 14 15 16 Cours d'essai 20.-
18 19 20 21 22 23 Cours privé 70.- Semi-privé    60.-  p.p.

Février/Mars 25 26 27 28 1 2
Coordonnées pour le paiement des cours 

Mars 11 12 13 14 15 16 Commune de Grône, Rue Centrale 182, 3979 Grône
18 Congé 20 21 22 23 Motif: cours aquabike-training-jump
25 26 27 28 29 30 Banque Raiffeisen de Sierre & Région, 3960 Sierre

Avril 1 2 3 4 5 6 CH13 8059 8000 0007 0033 1 ou
8 9 10 11 12 13 CCP CH60 0900 0000 1900 2342 4

15 16 17 18
Matériel et info

Avril / Mai 29 30 1 2 3 4 Se munir de chausson pour l'eau (nous en vendons à la réception )
6 7 8 9 10 11 Se présenter en bord de bassin 15 minutes avant le cours

13 14 15 16 17 18 VEUILLEZ IMPÉRATIVEMENT ANNONCER VOTRE ABSENCE (mail ou tél)
20 21 23 24 25 UN COURS MANQUÉ PEUT ÊTRE REMPLACÉ SELON LES DISPONIBILITÉS

28 SEULEMENT SI L'ABSENCE A ÉTÉ ANNONCÉE AU MINIMUM 2 HEURES 
AVANT LE COURS

Congé de Noël

Congé

Congé de Carnaval

Congé de Pâques

PAS DE COURS CETTE SEMAINE - PISCINE FERMÉE - SPECTACLE BPM

Congé

Téléphone des monitrices seulement pour annoncer une absence si pas possible d'appeler la piscine: Florence (078 763 15 65) Lara (078 641 33 95) Claudette (078 638 39 43)

PAS DE COURS 


